Санаторий «Саки», г. Саки
Администратор: 8 (86333) 3-01-71, сот. 8 (902) 225-08-24 
Отдел бронирования в Москве: 8 (495) 134-24-04
E-mail: info@krimsan.ru

Программы лечения санаторий Саки.

Гинекология и лечение бесплодия.

	

	№ п/п
	НАИМЕНОВАНИЕ ПРОЦЕДУР
	КОЛИЧЕСТВО ПРОЦЕДУР

	
	
	12 дней
	14 дней
	18 дней
	21 дней

	1
	Обследование в клинико-диагностической лаборатории (общий анализ крови, общий анализ мочи, микроскопия генитального мазка)
	1
	1
	1
	1

	2
	Обследование в кабинете функциональной диагностики (ЭКГ)
	1
	1
	1
	1

	3
	Консультативный прием узких специалистов (терапевта, невропатолога, окулиста, стоматолога, эндоскописта) по медицинским показаниям
	2
	2
	2
	2

	4
	Грязевые аппликации (грязевые брюки, грязевые трусы)
	5
	6
	8
	9

	5
	Лечебные ванны (минеральные, хвойные, жемчужные, можжевеловые, лавандовые, валериановые, йодобромные, розмариновые)
	5
	6
	8
	9

	6
	Полостные процедуры

• вагинальные тампоны

• ректальные тампоны
	
5

5
	
6

8
	
8

8
	
9

9

	7
	Орошение вагинальное минеральной водой
	5
	6
	8
	9

	8
	Аппаратная физиотерапия (магнитотерапия, электролечение)
	5
	7
	8
	10

	9
	Лечебная физкультура (в группе)
	8
	10
	10
	10

	10
	Фитотерапия (фиточаи)
	11
	12
	16
	18

	11
	Внутренний прием минеральной воды «Крымская»
	12
	14
	18
	21

	12
	Климатолечение (воздушные ванны, гелиотерапия)
	
	
	
	


Урология.

	

	№ п/п
	НАИМЕНОВАНИЕ ПРОЦЕДУР
	КОЛИЧЕСТВО ПРОЦЕДУР

	
	
	12 дней
	14 дней
	18 дней
	21 дней

	1
	Обследование в клинико-диагностической лаборатории (общий анализ крови, общий анализ мочи, микроскопия генитального мазка)
	1
	1
	1
	1

	2
	Обследование в кабинете функциональной диагностики (ЭКГ)
	1
	1
	1
	1

	3
	Консультативный прием узких специалистов (терапевта, невропатолога, окулиста, стоматолога, эндоскописта) по медицинским показаниям
	1
	1
	1
	1

	4
	Грязевые аппликации (грязевые брюки, грязевая куртка)
	5
	6
	8
	9

	5
	Лечебные ванны (минеральные, хвойные, жемчужные, можжевеловые, лавандовые)
	5
	6
	8
	9

	6
	Полостные процедуры (ректальные тампоны)
	5
	6
	8
	10

	7
	Урологический массаж
	5
	6
	8
	10

	8
	Аппаратная физиотерапия (магнитотерапия, электролечение, стимуляция)
	5
	6
	8
	10

	9
	Лечебная физкультура (в группе)
	7
	8
	10
	10

	10
	Фитотерапия (фиточаи)
	11
	12
	16
	18

	11
	Внутренний прием минеральной воды «Крымская»
	12
	14
	18
	21

	12
	Климатолечение (воздушные ванны, гелиотерапия)
	
	
	
	


Кожные заболевания.

	

	№ п/п
	НАИМЕНОВАНИЕ ПРОЦЕДУР
	КОЛИЧЕСТВО ПРОЦЕДУР

	
	
	12 дней
	14 дней
	18 дней
	21 дней

	1
	Обследование в клинико-диагностической лаборатории (общий анализ крови, общий анализ мочи, микроскопия генитального мазка)
	1
	1
	1
	1

	2
	Обследование в кабинете функциональной диагностики (ЭКГ)
	1
	1
	1
	1

	3
	Консультативный прием узких специалистов (терапевта, невропатолога, окулиста, стоматолога, эндоскописта) по медицинским показаниям
	2
	2
	2
	2

	4
	Общая грязевая процедура или грязевые ванны (по показаниям)
	6
	8
	10
	12

	5
	Лечебная ванна (минеральные, хвойные, жемчужные, кислородные, шалфейные, можжевеловые, лавандовые)
	4
	4
	6
	6

	6
	Спелеотерапия или ингаляции
	8
	8
	10
	10

	7
	Грязевые аппликации десен
	8
	8
	10
	10

	8
	Механотерапия
	8
	10
	10
	10

	9
	Аппаратная физиотерапия (магнитолазеротерапия, электролечение, ультразвуктерапия)
	8
	10
	10
	10

	10
	Лечебная физкультура (в группе)
	8
	10
	10
	10

	11
	Фитотерапия (фиточаи)
	10
	12
	16
	18

	12
	Внутренний прием минеральной воды «Крымская»
	12
	14
	18
	21

	13
	Климатолечение (воздушные ванны, гелиотерапия)
	
	
	
	


Опорно-двигательный аппарат.
	

	№ п/п
	НАИМЕНОВАНИЕ ПРОЦЕДУР
	КОЛИЧЕСТВО ПРОЦЕДУР

	
	
	12 дней
	14 дней
	18 дней
	21 дней

	1
	Обследование в клинико-диагностической лаборатории (общий анализ крови, общий анализ мочи, микроскопия генитального мазка)
	1
	1
	1
	1

	2
	Обследование в кабинете функциональной диагностики (ЭКГ)
	1
	1
	1
	1

	3
	Консультативный прием узких специалистов (терапевта, невропатолога, окулиста, стоматолога, эндоскописта) по медицинским показаниям
	2
	2
	2
	2

	4
	Общая грязевая процедура
	5
	6
	8
	10

	5
	Лечебная ванна (минеральные, хвойные, жемчужные, кислородные, шалфейные, можжевеловые, лавандовые)
	5
	6
	8
	8

	6
	Лечебный ручной массаж (2 единицы)
	6
	7
	9
	10

	7
	Механотерапия
	8
	10
	10
	10

	8
	Аппаратная физиотерапия (магнитолазеротерапия, электролечение, ультразвуктерапия)
	6
	7
	9
	10

	9
	Лечебная физкультура (в группе)
	8
	10
	10
	10

	10
	Фитотерапия (фиточаи)
	10
	12
	16
	19

	11
	Внутренний прием минеральной воды «Крымская»
	12
	14
	18
	21

	12
	Климатолечение (воздушные ванны, гелиотерапия)
	
	
	
	


Неврология.
	

	№ п/п
	НАИМЕНОВАНИЕ ПРОЦЕДУР
	КОЛИЧЕСТВО ПРОЦЕДУР

	
	
	12 дней
	14 дней
	18 дней
	21 дней

	1
	Обследование в клинико-диагностической лаборатории (общий анализ крови, общий анализ мочи, микроскопия генитального мазка)
	1
	1
	1
	1

	2
	Обследование в кабинете функциональной диагностики (ЭКГ)
	1
	1
	1
	1

	3
	Консультативный прием узких специалистов (терапевта, невропатолога, окулиста, стоматолога, эндоскописта) по медицинским показаниям
	2
	2
	2
	2

	4
	Общая грязевая процедура или грязевые ванны
	5
	6
	8
	10

	5
	Лечебные ванны (минеральные, хвойные, жемчужные, кислородные, можжевеловые, лавандовые)
	6
	7
	9
	10

	6
	Лечебный ручной массаж (2 единицы)
	6
	7
	9
	10

	7
	Механотерапия
	8
	10
	10
	10

	8
	Аппаратная физиотерапия (магнитолазеротерапия, электролечение, сиснусоидальные токи, ультразвуктерапия, дарсонвализация)
	6
	7
	9
	10

	9
	Лечебная физкультура (в группе)
	8
	10
	10
	10

	10
	Фитотерапия (фиточаи)
	11
	12
	16
	19

	11
	Внутренний прием минеральной воды «Крымская»
	12
	14
	18
	21

	12
	Климатолечение (воздушные ванны, гелиотерапия)
	
	
	
	


