Санаторий «Ливадия», пос. Ливадия
Администратор: 8 (86333) 3-01-71, сот. 8 (902) 225-08-24 

Отдел бронирования в Москве: 8 (495) 134-24-04

E-mail: info@krimsan.ru

Программы лечения санаторий «Ливадия».

Заболевания сердечно-сосудистой системы.
В программу лечения и профилактики заболеваний входит:
· наблюдение врача-терапевта; 
· обследование в кабинете функциональной диагностики (ЭКГ) и в клинико-диагностической лаборатории (общий анализ крови, общий анализ мочи, биохимический анализ крови); 
· измерение артериального давления;
· лечебная физкультура (лечебная гимнастика, дозированная ходьба, терренкур, спортивные игры); 
· общие лечебные ванны (бишофитные, йодобромные, хвойные, хлоридно-натриевые); 
· аппаратная физиотерапия (гальванизация и лекарственный электрофорез, дарсонвализация, магнитотерапия, лазеротерапия, СМТ-терапия, ультразвуковая терапия);
· циркулярный лечебный душ; 
· подводный душ-массаж; 
· ароматерапия; 
· фитотерапия; 
· синглетно-кислородная терапия; 
· лечебный массаж (воротниковой зоны, прекардиальной зоны); 
· психотерапия; 
· медикаментозная терапия; 
· климатотерапия.
Заболевания органов дыхания.

В программу лечения и профилактики заболеваний входит:

· наблюдение врача-терапевта;

· консультация врача-пульмонолога;

· консультация ЛОР-врача,

· обследование в кабинете функциональной диагностики (ЭКГ, спирография) и в клинико-диагностической лаборатории (общий анализ крови, общий анализ мочи, биохимический анализ крови);

· рентгенография;

· лечебная физкультура (лечебная гимнастика, терренкур, спортивные игры);

· лечебный массаж ( грудной клетки, спины);

· ингаляционная терапия;

· синглетно-кислородная терапия;

· спелеотерапия;

· общие лечебные ванны (хвойные, хлоридно-натриевые);

· аппаратная физиотерапия (гальванизация и лекарственный электрофорез, магнитотерапия, лазеротерапия, СМТ-терапия, ультразвуковая терапия, коротковолновое УФ-облучение, УВЧ-терапия, КВЧ-терапия);

· эндотрахеальные вливания лекарственных веществ; аромотерапия; фитотерапия, климатотерапия.
Заболевания нервной системы.

Программа лечения больных с заболеваниями нервной системы:
· наблюдение врача-невролога;

· обследование в кабинете функциональной диагностики (ЭКГ, реоэнцефалография) и в клинико-диагностической лаборатории (общий анализ крови, общий анализ мочи, биохимический анализ крови);

· рентгендиагностика;

· лечебная физкультура (лечебная гимнастика, терренкур, спортивные игры);

· общие лечебные ванны (бишофитные, йодобромные, лавандовые, хвойные, хлоридно-натриевые);

· аппаратная физиотерапия (гальванизация и лекарственный электрофорез, магнитотерапия, лазеротерапия, СМТ-терапия, диадинамотерапия, дарсонвализация, ультразвуковая терапия, электромиостимуляция);

· электрогрязелечение, парафиноозокеритолечение;

· лечебный массаж (воротниковой зоны, спины, пояснично-кресцовой области, конечностей);

· подводный душ-массаж;

· циркулярный душ;

· аромотерапия, фитотерапия;

· иглорефлексотерапия;

· психотерапия;

· медикаментозная терапия.

