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	Перечень лечебных процедур и количество* назначений по путёвке


	Наименование
	10 дней
	12 дней
	14 дней
	21 день

	консультация врача
	2
	2
	2
	3

	лабораторные исследования
	1
	1
	1
	1

	грязевые процедуры
	4
	5
	6
	8

	лечебные ванны
	2
	5
	5
	7

	ингаляции
	4
	5
	5
	8

	физиотерапевтическое лечение
	4
	5
	6
	8

	массаж 1,5 ед
	4
	5
	5
	8

	ЛФК
	5
	5
	6
	8

	неотложная помощь, в т.ч. инъекции
	10
	12
	14
	21

	функциональная диагностика (по показаниям)
	1
	1
	1
	1


 

*Количество процедур рассчитывается исходя из общего количества дней в путёвке, Процедуры отпускаются по шестидневной неделе. Все процедуры по основному заболеванию назначаются только после консультации доктора и могут быть заменены на другие, по решению лечащего врача. 

ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ ДЛЯ ЛЕЧЕНИЯ

· Доброкачественные и злокачественные новообразования

· Заболевания сердечно-сосудистой системы (нарушение ритма, постинфарктный кардиосклероз, сердечная недостаточность II А стадии и выше, выраженная гипертензия)

· Заболевания легких (туберкулез, болезни легких с дыхательной недостаточностью выше 2 степени)

· Все заболевания в острой стадии, хронические заболевания в стадии обострения

· Острые инфекционные заболевания до окончания срока изоляции

· Все болезни крови в острой стадии и стадии обострения

· Острое нарушение мозгового кровообращения в анамнезе 

· Возраст старше 70 лет

Методики лечения в городе Саки

В Саках применяются различные методики грязелечения : наиболее часто используется аппликационный метод, когда на тело человека наносят слой грязи в виде "трусов", "брюк", "носков" и так далее. Различна и расстановка грязевых процедур по дням. Необходимо знать, что ответная реакция организма на грязелечение и результаты лечения зависят от площади применения грязи, ее температуры, расстановки процедур по дням, от общего состояния организма, когда вы проходите лечение в городе Саки. 
